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( آزمایشی)خانواده طرحهای تجربی
(شبه آزمایشی)و نیمه تجربی 

دکتر مریم براتعلی : مدرسّ

عضو هیأت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان
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تحقیق آزمایشی

تحقیق آزمایشی

مفهوم علیت

دستکاری متغیرها

ویژگیهای یک آزمایش

مراحل روش علمی

اعتباردرونی

اعتبار بیرونی
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دو یا میان به منظور برقراری رابطه علت و معلولی 
.استفاده می شودطرح آزمایشیچند متغیر از 

ویژگی طرح آزمایشی
.متغیرهای مستقل دستکاری می شود-1

.سایر متغیرها به جز متغیر وابسته ثابت نگه داشته می شود-2

.تاثیر متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته مشاهده می شود-3

کنترل استفاده می شود و و برای این منظور از گروههای آزمایش 
.گرددتفاوت میان آزمودنی ها کنترل می 

.
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ماهیت آزمایش/تحقیق آزمایشی

استپژوهشیروشپیچیده ترینوعلمی ترینآزمایش.

می گیرنداشتباهعلمیروشباراآزمایشغالبا  عادیمدمر.

می دانندعلمفقطراعلوماینوفیزیكیعلوممساویراآزمایشافراداین.

درآزمایشیتحقیقاولینكهاستحقیقتاینازناشیاحتمال  غلطنظرنقطهاین
.استشدهانجامفیزیك

استعلمیروشهایجنبه هایازیكیفقطروشاینزیاد،علمیدقتعلیرغم.

عمده ترینازیكیآزمایشكهمی شودانجامزیادیفعالیتهایعلمیروشهایدر
.آنهاست
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ماهیت آزمایش/تحقیق آزمایشی

بهراآنهاتعمیمومشاهدهقابلپدیده هایپژوهشگرانتمام
آزمونبتوانراآنهااعتباركهنحویبهتابعی،رابطهیكصورت
.می دهندقرارپژوهشموردنمود،

عملآنازطریقكهراشرایطیتامی كندكمكمابهآزمایش
قیقدنتیجهیكبهنهایتا  وكنیماصلاحمی شود،انجاممشاهده
.استعلمیروشماهیتعملاینبرسیم
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مفهوم علیت

دمی كنكوششپژوهشگرمتغیری،تكقانونبرتأكیدبا
.كندكنترلآزمایشعاملاستثنایبهراعواملكلیه

رمتغیازناشیكهمی شودحاصلنتایجیترتیباینبه
.استآزمایشی

زیكیفیعلومدرحتی(شرایطكلیهكنترل)كنترلیچنیناما
.استامكانپذیرندرتبه
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:زیراستآزمایش علمی دارای ویژگیهای 

کنترل -1

انتخاب تصادفی -2

تکرارآزمایش-3

یكوقوعاحتمالمحاسبهبرایمبناییبایستیآزمایش
ازناشیپدیدهوقوعكهكندنیتعیوسازدفراهمراپدیده
.كنندهمشتبهومزاحمعواملیااستبودهآزمایشیمتغیر
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 از شیوه های که به منظور بال بردن میزان کنترلیکی
متغیرهای ناخواسته به کار برده می شود استفاده از 

.  استگروه کنترل

 علوم انسانی اعمال کنترل بسیار دشوار استدر.
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دنبوساختگیخطر تصنعی یا 

ی گرچه كنترل اساس و پایه آزمایش است اما بایستی دقت نمود كه اعمال كنترل موجب ساختگ
یا مصنوعی شدن محیط پژوهشی نشود 

 و

 یافته های آزمایش بی معنی و مغایر واقعیتهای موجود نگرددنتیجتا.
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خطر تصنعی یا ساختگی بودن

استكاربردیپژوهشهایاساسیمسئلهرلتكن.

اعتبارودقتغالباعملیمسائلپاسخبهدستیابیخاطربهپژوهشنوعایندر
.می شودقربانیعملی

یطشرامی كنداعمالآزمایشیموقعیتبردقیقیكنترلپژوهشگركهاندازههمانبه
ودخمسئلهعملاینیاومی شودمتفاوتمعمولیوضعیتباخودكارطوربهآزمایشی

بهانتقالغیرقابلراخودپژوهشییافته هایكاربرداینبهومی سازددگرگونرا
.می سازدواقعیموقعیتهای
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انتخاب تصادفی

باكهاستمتغیرهاییتمامكنترلهدفاولینآزمایشیپژوهشدر
.دارندرابطهآزمایشیموقعیتهای

تأثیربایستیپژوهشگر،بنابراین،نیستامكانپذیركاملكنترلچون
درهاآنگمارشوانتخابطریقازنشده اند،كنترلكهرامتغیرهاییكلیه

.كندخنثییاحذف،تصادفیصورتبهآزمایشیمختلفشرایط

کنترلوهگرازکنندهمشتبهمتغیرهایتاثیرکردنتعدیلیاخنثیبرای
.شودمیاستفاده
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تکرار آزمایش

جایگزینیوانتخابومتغیرهاکنترلرغمبه،پژوهشهابرخیدر
جنتایدر،تصادفیصورتبهکنترلوآزمایشگروههایدرآزمودنیها
.شودمیمشاهدهخطاهایی

انجامیعنی،آزمایشتکرارطریقازخطااینکنترلیاوکاهش
میصورتشده،تنظیمآزمایشیطرحاساسبرآزمایشزیرچندین
.گیرد

ندینچ،آزمایشگروهیکباکنترلگروهیکمقایسهجایبهبنابراین
رارقمقایسهموردآزمایشیکدرآزمایشگروهچندینباکنترلگروه
.گیردمی
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همانند مراحلی است كه در روش )مراحل روش آزمایشی
(می شودعملی به كار برده 

مسئلهانتخاب 1.

مطالعه منابع مربوط به 2.
موضوع مورد آزمایش

صورتبندی كردن فرضیه3.

تعاریف عملیاتی4.

تعریف و تعیین جامعه5.

نمونهانتخاب 6.

یآزمایشطرحتنظیموتهیه7.

آزمایشاجرای8.

متغیرهااندازه گیری9.

داده هایتحلیلوتجزیه10.
شدهجمع آوری

نتایجاستخراج11.

نتایجگزارش12.

t.me/man_bartar: کانال تلگرامMan.Bartar:   درس روش تحقیق   آدرس اینستا-دکتر مریم براتعلی 



:  در تحقیق آزمایشی دو بحث مهم وجود دارد تحت عنوان 
اعتبار درونی و اعتبار بیرونی

کهمعنیاینبه.پردازدمیوابستهمتغیربرمتغیرمستقلتاثیربهدرونیاعتبار
متغیراجرایاثردرفقطپژوهشهاییافتهکهدهدنشانبتواندپژوهشگرچنانچه
.استدرونیاعتباردارایپژوهشاست؛آمدهدستبهمستقل
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متغیرآیاكهمی كندسئوالخودازمحققتحقیقیطرحهردرونیاعتباربررسیهنگامبه

نه؟یااستكردهتغییرایجادوابستهمتغیردر(x)مستقل

ستهوابمتغیردرتأثیریمزاحممتغیرهایكهشودمطمئنبایداوسئوالاینازقبل

.نداشته اند



(در واقع عوامل کاهش اعتبار درونی)متغیر های مزاحم  

رخدادهای همزمان با انجام تحقیق

بلوغ روانی و فیزیولوژیکی

اجرای پیش آزمون

 نحوه اجرای وسایل اندازه گیری

بازگشت های آماری

تفاوتهای فردی آزمودنیها

افت آزمودنیها

کنش متقابل
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برای توضیحات هر 
کدام از این موارد به 

کتاب بورگ 12فصل 
.و گال مراجعه کنید



؟چیستبیرونیاعتبار 

می باشد؛در رابطه با قابلیت تعمیم پذیری یافته های تحقیق اعتباربیرونی

ررسی قرار از طریق اعتبار بیرونی پژوهشگر قابلیت تعمیم پذیری نتایج حاصله را مورد بحث و ب
.می دهد

می شودمطرحسئوالاینقرارمی گیرد،بررسیموردتحقیقیكطرحكهزمانی:

یشآزماموردنمونهكهجامعه ایافرادتكتكبهتعمیمقابلنظرموردهمطالعیافته هایآیا
هست؟شدهانتخابآناز

استخصوصیبهتعدادبهتعمیمقابلفقطحاصلهیافته هایاینكهیا.
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اعتبار بیرونی

ازقبلكهبودمتكیطرحیبیرونیاعتباربهمی توانصورتیدر
.باشدشدهتعریفدقیقا  مطالعهموردجامعهآن،اجرای

رپژوهشگباشند،شدهانتخابتصادفیصورتبهآزمودنیهاچنانچه
:دهدتعمیمزیرشرحبهراحاصلهنتایجمی تواند

ابانتخآنازمطالعهموردهنمونكهجامعه ایبرمستقلمتغیرتأثیر
.استآننمونةبرمتغیرهمینتأثیرمانندعینا  است،گردیده

نمی شودجامعهبهمحدودتنهاتحقیقیافته هایتعمیماما.

ستازمانومستقلمتغیرهایجغرافیاییموقعیتبرمشتملبلكه.

t.me/man_bartar: کانال تلگرامMan.Bartar:   درس روش تحقیق   آدرس اینستا-دکتر مریم براتعلی 



اعتبار بیرونی

واهندختعیینجغرافیاییشرایطچگونگیومتغیرهاآزمودنیها،انتخابهنحو
برایودیگرشرایطدرراتحقیقموردیافته هایمی توانآیاكهكرد

؟خیریاكاربردبهمختلفآزمودنیهای

استزیرعواملدقیقكنترلمستلزمتحقیقیطرحیكبیرونیاعتباربررسی:

کنش متقابل بین انتخاب آزمودنیها و متغیر مستقل-1

واکنش های ناشی از تاثیر اجرای پیش آزمون-2

واکنش های ناشی از روشهای انجام تحقیق -3

مستقلمزاحمتهای ناشی از قرار گرفتن آزمودنیها در معرض دخالت متغیرهای -4
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اعتبار بیرونی

1.مستقلمتغیروآزمودنیهاانتخاببینمتقابلكنش:

نندهكتعییننقشمی شوند،انتخابتحقیقدرمشاركتجهتكهآزمودنیهاییویژگیهای
.دارندتحقیقیافته هایتعمیمدر
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اعتبار بیرونی

2.آزمونپیشاجرایتأثیرازناشیواكنشهای:

دودمحراحاصلهنتایجتعمیمقابلیتاستممكنآزمونپیشاجرای
یاكاهشراآزمدنیهاعلاقهورغبتاستممكنپیش ازمونوسازد

بهراآنهاتوجهكهداردامكاناوقاتگاهیحتی.دهدافزایش
جلبنداشتندتوجهیآنهابهعادیحالتدركهحوادثییامسائل
كهه ایجامعواقعیهنمایندنمی توانراآزمودنیهااین گونهنتیجتا  كند،
.دانستگردیده اندانتخابآنهااز
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اعتبار بیرونی

3.تحقیقانجامروشهایازناشیواكنشهای:

طالعهمیافته هایتعمیمقابلیتمی تواندتحقیقانجاموسایلوروش
بهتحقیق،انجامشیوه هایووسایلكهطوریبهسازد،محدودرا

شركتتحقیقهمطالعیكدرآنهاكهبدهدراآگاهیاینآزمودنیها
حالتدرآنهارفتارباكهنمایندرفتاریبهمبادرتاستممكندارند،
احساسآزمودنیهااگربنابراین.باشدداشتهمغایرتعادیوطبیعی
حقیقتنتایجاست،مراقبتتحتواندازه گیریموردآنهارفتاركهنمایند
.بودنخواهدجامعهدیگرنمونه هایبهتعمیمقابل
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اعتبار بیرونی

4.دمتعدمستقلمتغیرهایدخالتمعرضدرآزمودنیهاقرارگرفتنازناشیمزاحمتهای:

بهبلیقمستقلمتغیرتأثیرمی گیرند،قرارمستقلمتغیرچندیادومعرضدرآزمودنیهاكههنگامی
همینبههكازمودنیهاییبهفقطتحقیقیافته هایبنابراینمی كند،پیداانتقالبعدیمستقلمتغیر
.بودخواهدتعمیمقابلگیرندقرارمستقلمتغیرهایمعرضدر(مستقلمتغیرهایدخالتترتیب)ترتیب
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خدا قوتّ
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